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D Depuis plusieurs années, la
Maison de la Famille Le Ca-
valier propose, en partenariat
avec Autisme Montérégie, un
club Lego un dimanche par
mois. Cette activité est un mo-
ment familial destiné aux en-
fants de 6 a 12 ans avec un dia-
gnhostic ou non d’autisme et a
leurs fréres et sceurs.

Pendant qu’ils se divertissent,
un café-rencontre permet aux

A Toccasion du 40¢ anniversaire du Mois
de l'autisme, les 16 associations régionales
en autisme partagent leurs coups de ceoeur.
Des initiatives inspirantes qui rendent la so-
ciété québécoise plus ouverte et inclusive!
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adultes dechanger sur leurs
réalités communes. Autisme
Montérégie et la Maison de la
famille ont pu partager leurs
expertises afin de proposer
une activité qui rejoint toute la
famille. Ce partenariat ne cesse
de se bonifier. Cette année, un
sceénario social a été créeé pour
les nouveaux participants.
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D Léquipe d’Autisme Monté-
régie a effectué la révision du
guide Autistes et non-au-
tistes, mieux se comprendre
(antérieurement intitulé TSA et
neurotypigues, mieux se com-
prendre). Cet outil de sensibili-
sation permet de mieux com-
prendre les caractéristiques
autistiques et les réactions
sous-jacentes a ces derniéeres.

En plus d’'une révision, une
section permet aux lecteurs
de prendre connaissance de la
personne autiste en différents
contextes (de soins dentaires,
incendie et prévention, pre-
miers soins, soins hospitaliers,
criminalité, procédures judi-
ciaires et travail).

Ce document est aussi utile
pour les personnes autistes
que pour leurs proches ou
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celles qui ceuvrent dans di-
vers milieux, car une meilleure
compréhension permet une
plus grande inclusion.
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