
Les coups de cœur 
    du 40e Mois de l’autisme

1984-2024 À l’occasion du 40e anniversaire du Mois 
de l’autisme, les 16 associations régionales 
en autisme partagent leurs coups de cœur. 
Des initiatives inspirantes qui rendent la so-
ciété québécoise plus ouverte et inclusive !

 Autisme Estrie a eu la chance de 
rencontrer un musicien talentueux 
en décembre dernier, Liam Braidy 
(à gauche sur la photo ci-contre), 
élève de 5e année à l’école Plein So-
leil. Il joue du piano et compose ses 
propres pièces classiques. Passion-
né de musique, il aime partager cet 
intérêt avec son entourage.

Liam a eu le désir de présenter un 
spectacle-bénéfice de Noël, au profit 
d’Autisme Estrie, dans lequel il jouait 
au piano des variations de Vive le 
vent et ses propres compositions. 
Pour reprendre ses mots : « Je veux 
ramasser pour l’autisme parce que 
je suis autiste  ». Le spectacle s’est 
tenu à son école et les élèves du pri-
maire se sont mobilisés pour lever 
962 $ pour Autisme Estrie !

Déjà bien investi dans la sensibilisa-
tion à l’autisme, Liam est venu visiter 
l’organisme pour bien comprendre 
ce que nous pouvions faire avec les 
dons reçus, il a fait un vidéo pour ses 

camarades d’école afin d’expliquer 
à sa façon l’autisme et l’impact de 
cette condition au quotidien.

Merci pour tout cher Liam ! Grâce à 
toi, les gens comprendront un peu 
plus ce qu’est l’autisme !

Sensibilisation


