
                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

Cours de danse pour autistes / TSA 
 

Période d’inscription pour la session d'automne 2019 pour le cours de danse AÉR-AUTISTE (Basé sur la Thérapie du Mouvement pour 

Autiste | Autism Movement Therapy ®) 

 

SESSION D’AUTOMNE 2019  
 

Début des cours le dimanche 22 septembre 2019  - 10 semaines 

À l’École de danse Espace Danse à Québec 

http://www.eddespacedanse.com/ 

 

 Groupe de 6 ans à 11 ans à 9h45 AM 

 Groupe de 12 ans et plus à 10h45 AM 

 

 

Début des cours le samedi 5 octobre 2019  -  8 semaines 

À l’Académie de danse rive-sud à St-Nicolas 

https://www.adrslevis.org/cours 

 

 Groupe de 7 ans à 21 ans à 10h30 AM 

 

  

   

Cours pour jeunes autistes pour les 6 ans et +   
C’est un programme de danse spécialement adapté qui intègre la musique et le sensoriel, favorisant le développement des jeunes 

dans le spectre de l’autisme.  Depuis maintenant 2011, ce cours de danse Aér-Autiste est offert à Québec et fut développé à partir 

d’Autism Movement Therapy®.  Ce cours intègre divers styles de danse en développant le sens du mouvement, de la coordination et 

du rythme à partir de la musique. Groupe restreint et mixte.  

 

Pour plus amples informations, vous pouvez rejoindre Mme Duchesne - professeure de danse certifiée Autism Movement Therapy® au 

aerautiste@gmail.com ou 1(418) 998-4482. 
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