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2 Avril : Journée mondiale de sensibilisation a I'a utisme

La Fédération québécoise de I'autisme et des autres troubles envahissants du
développement demande au Gouvernement de mettre en ceuvre des actions concretes
pour améliorer la condition de vie des adultes autistes

Montréal, le 2 avril 2008 - La Fédération québécoise de l'autisme et des autres
troubles envahissants du développement profite de la Journée mondiale de
sensibilisation a I'autisme (1)  pour rappeler au Gouvernement qu'il reste beaucoup a
faire dans le domaine de l'autisme et particulierement pour les adultes qui subissent
depuis trop longtemps le manque de services spécialisés et adaptés. « Les agences de
la Santé et des Services sociaux tardent & mettre en place des services adaptés a la
clientele adulte, faute de nouveaux budgets du ministere de la Santé et des Services
sociaux. Pendant ce temps, de nombreuses familles d’adultes de tous &ages
compensent le manque de services et doivent abandonner un emploi pour prendre soin
de leur fils ou de leur fille parce qu’il ne bénéficie pas de services de jour, de loisirs ou
de travail, que le transport adapté ne répond pas a la demande ou que les services
résidentiels n'ont pas le personnel qualifié », a déclaré la vice-présidente Mme Lucille
Bargiel.

Lancé en 2003, le Plan d’action gouvernemental en TED, qui devait s’échelonner
jusqu’en 2008, prévoyait des mesures pour répondre aux besoins d’hébergement,
d’accessibilité au transport et d’'intégration au travail des adultes. Dans cet esprit, les
Centres de réadaptation en déficience intellectuelle et troubles envahissants du
développement ainsi que les CSSS devaient développer une gamme de services
spécialisés pour cette clientéle en adaptation, réadaptation et en intégration sociale.

Au cours de la derniére année, la FQATED a effectué une cueillette de données pour
mieux connaitre la situation des adultes TED dans I'ensemble des régions du Québec.
Le constat est malheureux : absence de services ou services inadéquats, congus pour
répondre aux besoins d'une autre clientéle; une majorité d'adultes sans emploi et
habitant encore dans leur famille; des familles qui regoivent peu ou pas de soutien; des



besoins non répondus tant au niveau du transport, de I'intégration sociale, des services
socioprofessionnels, du soutien scolaire que de la réadaptation. Les adultes et leur
famille sont isolés, le budget de répit est insuffisant et, pour ceux qui ont la chance
d’avoir des services, le nombre d’heures de service par semaine est nettement
insuffisant.

Les familles sont épuisées et craignent pour l'avenir. Les adultes TED voient leurs
conditions de vie se détériorer de jour en jour ou devenir de plus en plus improbable
leur espoir de vivre une vie leur permettant de se réaliser. La Fédération québécoise
de l'autisme et des autres troubles envahissants du développement presse donc le
gouvernement de poursuivre I'implantation du Plan d’action gouvernemental en TED en
y allouant les ressources financiéres nécessaires pour que les services appropriés
soient mis en place dans les plus brefs délais.
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(1) Le 18 décembre 2007, I'Assemblée générale des Nations Unies adoptait a I'unanimité la
résolution 62/139 sur la Journée mondiale de sensibilisation a I'autisme , encourageant les
pays membres des Nations Unies a prendre des mesures afin d’accroitre la sensibilisation
mondiale au sujet de I'autisme et promouvoir son diagnostic précoce, les interventions précoces
et les services nécessaires aux personnes ayant un trouble envahissant du développement
(TED) et leurs familles. La résolution désigne le 2 avrii comme Journée mond iale de
sensibilisation a l'autisme — une journée des Nations Unies a observer a chaque année en
commencant en 2008. Source : Société canadienne de I'autisme



