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INFO—MEMBRES

Des nouvelles des membres

AUTISME LANAUDIERE

La troupe de théatre de la Société de
lautisme et celle de I'Association des
diabétiques de Lanaudiere se sont
unis afin de vous présenter la piéce de
théatre « Vous chantiez... et bien
dansez maintenant ! » Une piéce |
humoristique, et parfois méme en
musique, qui se veut également une
activité d’autofinancement.

Cet événement spécial se tiendra le
vendredi 10 avril 2009 & 20h00, a la salle Roland Brunelle du Cegep de Joliette. Vous
pouvez vous procurer des billets au codt de 25.$ en téléphonant au 450.759.9788.
Manon Champigny, Autisme Lanaudiéere

AUTISME ET TROUBLES ENVAHISSANTS DU DEVELOPPEMENT MONTREAL
L’ATEDM est fier de présenter, le 20 mars 2009, la conférence La complémentarité
de deux approches: ABA & MEDICAL réunissant les docteurs Elizabeth Mumper et
Jonathan Tarbox. Cette conférence vise a démontrer 'importance de travailler en
complémentarité les différents aspects liés au médical, au développement et au
comportement de la personne présentant un trouble envahissant du développement.
Pour plus d'informations, contactez 'TATEDM au 514 524-6114 poste 3051.

Guillaume Lahaie, ATEDM

DONNEZ-NOUS DE VOS NOUVELLES

Comme vous le savez, il nous fait toujours plaisir d’avoir de vos nouvelles et de les
publier dans notre Info-membres. La grande diffusion de notre bimestriel est aussi une
belle occasion, pour vous, de faire connaitre votre organisation et vos activités! C'est
pourquoi nous vous invitons a nous faire parvenir toutes les informations que vous
voulez partager avec I'ensemble des membres de la Fédération. Pour ce faire, vous
n‘avez qu’a envoyer vos informations et vos photos & communicfga@contact.net.
Notez que la prochaine date de tombée est le 16 mars 2009.

FQATED, 65, rue de Castelnau Ouest, bureau 104, Montréal, Québec, H2R 2W3
Tél.: (514) 270-7386, télécopieur : (514) 270-9261, courriel : fqa@contact.net
www.autisme.qc.ca
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AVRIL - MOIS DE L’AUTISME

Composé de membres de huit régions du Québec, le comité du Mois de I'autisme s’est

mis a I'ceuvre pour vous préparer une programmation 2009. Le théme sera encore cette

année « Les multiples visages de 'autisme ». Les projets sont encore a étre finalisés,

mais en voici les grandes lignes :

Vous pourrez vous procurer du matériel promotionnel a la Fédération : I'affiche du
mois de I'autisme ainsi que la pochette de presse.

Les multiples visages

« banttsme

eébec IEEAER , B - Vous recevrez des publicités pour I'achat d'autocollants, de macarons, de
[.l& bracelets et d'épinglettes qui sont distribués par des associations régionales.
. Une marche pour 'autisme dans toutes les régions du Québec le 25 avril 2009.

Activité mobilisatrice

Toujours dans le cadre du mois de 'autisme, la Fédération se joint a un projet de lettre a la Protectrice du citoyen initié par
Trait d’'union Outaouais. L'objectif de I'exercice est de convaincre la Protectrice de 'importance de mener une enquéte sur
les services offerts aux adolescents et aux adultes TED.

A cette fin, il s'agit d'inciter les parents & faire valoir leurs besoins en envoyant une lettre de plaintes directement & la
Protectrice du citoyen, Mme Raymonde St-Germain. Pour étre recevables, les plaintes doivent provenir des parents et les
lettres doivent étre individuelles. Nous invitons donc les parents d’adolescents et d’adultes (16 ans et plus) a faire parvenir
une lettre a la Protectrice du citoyen pour lui présenter de fagon plus détaillée et personnelle, leurs préoccupations et leurs
doléances en lien avec les services que leur enfant ne regoit pas ou dont ils sont insatisfaits. Idéalement, ces lettres
mettraient en évidence la nécessité et I'urgence de développer :

. Des activités de jour (centres de jour, travail adapté et activités socioprofessionnelles)

. Des services d’hébergement sous diverses formes (familles d’accueil, foyers de groupe, ressources intermédiaires)

. Des services de répit-gardiennage et de dépannage pour les parents (jours, fins de semaine et séjours plus longs
avec couchers)

Nous recommandons que des copies conformes de ces lettres soient acheminées au nouveau ministre de la Santé, M.
Bolduc, & 'OPHQ et & la FQATED. Une lettre type est disponible a la Fédération, de méme que les coordonnées des
destinataires. Idéalement, I'envoi devrait se faire quelques jours avant le 1er avril. TUOI, qui a initié ce projet, fera son envoi
massif de lettres dans le cadre de sa conférence de presse qui lancera le mois de l'autisme au début avril. Vous étes
invités a faire une démarche similaire afin d’augmenter la visibilité de cet envoi.

La Fédération fera aussi parvenir une lettre a la Protectrice du citoyen pour demander qu'une enquéte soit menée. Il serait
important que chaque association régionale rédige aussi une lettre dénongant les lacunes de services et proposant les
développements requis pour répondre aux besoins des adolescents et des adultes TED dans sa région.

Pour plus d'information, n’'hésitez pas a communiquer avec nous.

Jo-Ann Lauzon, directrice générale




PORTRAIT D’UN MEMBRE

L'Association de I'Autisme et des autres Troubles Envahissants
du Développement de I'Est du Québec (AATEDEQ) est : une
association qui ceuvre sur tout le territoire du Bas-Saint-Laurent,
de la Gaspésie et des iles-de-la-Madeleine.

La mission :

Promouvoir et défendre les droits et intéréts des
personnes ayant un Trouble Envahissant du
Développement (TED);

Soutenir les proches des personnes présentant un TED;  envanissants do Dévetappenent Bt du Québec
Informer et sensibiliser le réseau de la santé, les

intervenants et la population aux réalités vécues par un TED et ses proches.

Les services :

Défense des droits des personnes ayant un TED;

Soutien téléphonique;

Soutien et information auprés de la famille;

Organisation d'activités telles que : rencontres d'échanges, conférences, formations, loisirs répits et
plusieurs autres;

Banque de ressources (documents, outils, références);

Répertoire de gardiennage;

Bulletin mensuel;

Site Internet et forum de discussion.

C'est avec beaucoup de plaisir que nous vous invitons a parcourir notre nouveau site Internet au
www.aatedeq.com Vous aurez ainsi I'occasion de voir, entre autres, des suggestions de livres et de films; des

témoignages et une programmation diversifiée d'activités, de présentations, de cafés-rencontres, de
conférences, de soirées d'informations et de formations, pour 'année 2009.

Derniérement, Chantois s'est associé a nous. S'intéressant au TED,
celui-ci nous a lui-méme offert ses services.

Grace a ses chansons, a la fois simples, touchantes et éducatives,
Chantois capte autant l'intérét que I'attention des enfants tout en les
faisant rire, danser et chanter.

L’AATEDEQ et Chantois feront plusieurs projets en collaboration dans
les mois a venir. Chantois a déja composé une chanson décrivant le
monde des TED. Elle s'intitule: "Ma bulle" et sera présentée
prochainement.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter le site Internet ou
écrire a info@aatedeq.com

Karine Veilleux-Rouleau et Eric Imbeault, AATEDEQ
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Consultez en ligne notre

Au

Notre répertoire d'activités de formations et de conférences
a pour objectif principal de constituer une programmation intégrée

a l'intention de toutes les personnes intéressées afin qu'elles puissent avoir acceés
a une information recensée via un guichet unique.

Vous pouvez collaborer au développement du répertoire en nous faisant parvenir les
coordonnées d'organismes qui of frent des formations en TED.

En téléphonant au ou par courriel a

Merci de contribuer a faire de notre répertoire une tribune provinciale
de premier plan dans le domaine des offres de formations
sur les troubles envahissants du développement.

QUOI DE NEUF DANS VOTRE CENTRE DE DOC

Deux nouveaux documents sont a votre disposition au centre de documentation :

Mon frére est-il comme Einstein? Vivre avec I'autisme, Jennifer Moore-Mallinos, éditions

Héritage, collection PARLONS-EN, COLLECTIF, septembre 2008. 32 p. A partir de 4 ans.

| Résumé : Apres avoir été embarrassé par le comportement de son frére devant ses camarades, un
| jeune garcon demande l'aide de son enseignante pour expliquer aux autres éléves ce qu'est

7 | l'autisme. Ce faisant, les enfants en apprennent davantage sur plusieurs personnages célébres, dont
¥| Einstein, qui souffraient d’autisme et qui ont réussi, malgré ce diagnostic, a surmonter les difficultés

et & accomplir de grandes choses!

G R

Sur la route 2008, guide a l'intention des parents. Société de I'autisme, région Lanaudiéere, 2008. 97 p.

Outils indispensables destinés d'abord aux parents, en attente de recevoir un diagnostic ou venant tout
juste de l'obtenir, ainsi qu'aux intervenants du milieu de la santé et organismes qui ceuvrent aupres des &
familles, afin de faciliter leurs démarches et leurs recherches a travers toutes les ressources pouvant a‘

leur venir en aide dans la région de Lanaudiére.

3ur la route
T




QUOI DE NEUF DANS VOTRE CENTRE DE DOC (suite)
BOTTIN DES RESSOURCES EN MOUVEMENTS

Région 01 — Bas St-Laurent

Nouvelle ressource :

Centre d'assistance et d'accompagnement aux plaintes du Bas Saint-Laurent - CAAP, 125, boulevard
René Lepage Est, bureau 311, Rimouski (QC) G5L 1N9 Tél. : (418) 724-6501; sans frais : 1 877 767-2227,
Fax : (418) 725-7411; courriel : soutien@caapbsl.org ; site Internet : www.caapbsl.org

Région 05 - Estrie

Nouvelle ressource de loisirs :

L’équitation sous tous ses aspects - 3730, ch. Rhéaume, Sherbrooke (QC) J1IR 0A2 Nancy Ashton,
présidente (819) 847-4836 Courriel : apprentis cowboys@hotmail.com

Trois nouvelles ressources privées :

Clinique multidisciplinaire «Les loupiots» - Sherbrooke, Tél. : (819) 575-0531 Fax : (819) 575-0532; site
Internet : www.cmlesloupiots.com.

Ergothérapie Des Petits, 1055, 12e avenue Nord, bureau 240, Sherbrooke (QC) J1H 2X4
Tél. : (819) 347-1662.

Zoothérapie - Sherbrooke et environs, (819) 565-2735 Courriel : pattesdevelours@therapie-animale.com;
site Internet : www.therapie-animale.com

Région 06 — Montréal

Nouvel organisme communautaire :

Le Carrefour des Petits Soleils, 5115, rue Rivard, Montréal (QC) H2J 2P2 Tél. : 514 270.5471, Fax :
514 270.8505 Courriel : cps@cooptel.qc.ca ; site Internet : http://lespetitssoleils.site.voila.fr

Nouvelle ressource privée :

Consultante TED et Troubles du Langage Mélanie Deveault Tél. : (514) 462-0418
melaniedeveault@videotron.ca

Région 08 — Abitibi-Témiscamingue
Prendre note des nouvelles coordonnées de I'association régionale. 26, rue Mgr Rhéaume Est, Local RH4,
Rouyn-Noranda (QC) J9X 3J5 Tel. : (819) 762-7478, poste 47344 ; Fax : (819) 762-2049

Région 09 — Cote-Nord
Prendre note des nouvelles coordonnées de I'association régionale Haute Cote-Nord Manicouagan, 317, boul.
Lasalle, Baie-Comeau (QC) G4Z 2L5 Tél. : (418) 296-2857; courriel : aa-ted@hotmail.com

Région 16 — Montérégie

Prendre note de la nouvelle adresse de courriel de 'association régionale arated-m@apedrsm.org

Nouvelle maison de répit :

Couette et Trottinette, 8, rue De Lourdes, Rigaud (QC) JOP 1P0 Tél. : 450-451-5064; Fax : 450-451-2229;
courriel : karine@couettetrottinette.com

Nouvelle ressource en ergothérapie :

Ergothérapie Les Mille-Pattes, (2 points de Service : Greenfield Park et Boucherville) Tél. : (450)449-4492;
Fax : (514)394-7934; Site Internet : www.ergomp.com

Au plaisir!
Josée Tassé, Agente de bureau secretariatfga@contact .net
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